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"Kraft , Schwung und Gelassenheit durch das
Pilatesprinzip"

Sie sind auf den Seiten von Kerstin Middelanis, der Leiterin und
Begriunderin von Pilates-Pferd Deutschland.
Kerstin Middelanis verfolgt das Ziel, Pilates-Pferd fiir alle
Pferdefreunde zuganglich und erlernbar zu machen, damit Pferde
und Menschen mehr Freude miteinander haben.

Kerstin Middelanis unterstutzt Sie dabei mit viel Freude und
Engagement. Sollten Sie auf den folgenden Seiten nicht geniugend
Antworten auf Ilhre Fragen bekommen, schreiben sie mir eine
e-mail oder rufen sie mich an unter der folgenden Rufnummer:

01608438610
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